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I. PROBELE DE APTITUDINI PENTRU PROFILUL
TEOLOGIC, SPECIALIZAREA TEOLOGIE ORTODOXA

In cadrul examenului de admitere in Tnvatamantul liceal, profilul teologic, din seminarele teologice,
candidatii vor sustine urmatoarele probe:

A. un interviu/colocviu/proba orald, evaluate cu calificativ admis/respins;

B. o proba de verificare a cunostintelor religioase, evaluata cu nota.

A. PROBA ORALA:

a) Verificarea dictiei prin:
- Rostirea uneia dintre rugaciunile: Imparate ceresc, Preasfanta Treime, Tatal nostru, Psalmul 50,
Crezul, Cuvine-se cu adevarat, Aparatoare Doamna;

b) Motivarea alegerii unei unitdti de invatamant vocational teologic;

¢) Verificarea aptitudinilor muzicale prin:

- Intonarea uneia dintre urmatoarele cantari bisericesti: Sfinte Dumnezeule; Cu noi este Dumnezeu
Doamne al puterilor; Troparul Invierii; Tatdl nostru; Troparul Rusaliilor; Fie numele Domnului
binecuvantat; Binecuvdntat esti Hristoase Dumnezeul nostru; Colinde cu continut religios;

- Intonarea unui cantec patriotic (Desteapta-te romdne; Limba noastra - Al. Cristea; Tara Mea -
D. G. Chiriac; Imnul eroilor - 1. Bratianu; Pui de lei - 1. Bratianu);

- Verificarea auzului muzical prin luarea tonului dupa pian si prin intonarea gamei Do major, a
arpegiului si a unor sunete din gama;

- Verificarea simtului ritmic.

NOTA:

1. Pentru examenul la proba muzicald, nu se vor verifica notiuni teoretice.

B. PROBA DE VERIFICARE A CUNOSTINTELOR LA DISCIPLINA RELIGIE (VCR)

Proba de verificare a cunostintelor religioase (VCR) consta intr-o lucrare scrisd, cu durata
de 2 ore, la disciplina Religie, cultul ortodox. Subiectele pentru proba scrisa se elaboreaza dupa o
tematicd datd, in conformitate cu programele scolare in vigoare la disciplina Religie, cultul
ortodox, clasele V-VIL.

NOTE:

1. Conducerea Seminarului propune componenta comisiei de examen, care este aprobatd de
Inspectoratul Scolar Judetean Buzau.

2. Pentru toate specializarile de la profilul Teologic, media minima la proba de verificare a
cunostintelor la disciplina Religie (VCR) trebuie sa fie minimum 7 (sapte).



3. Media finala de admitere se calculeaza conform prevederilor punctului I1.2. al Anexei
nr. 2 la Ordinul ministrului educatiei si cercetarii nr. 6.060/2025 privind organizarea si
desfasurarea admiterii in invatdmantul liceal pentru anul scolar 2026-2027, cu
modificarile ulterioare.

(APT+MA)/2=MFA, unde:
APT - nota finala la probele de aptitudini;
MA - media de admitere (calculata conform punctului I al Anexei 2 la Ordinul ME);

MFA - media finala de admitere.



II. TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE ADMITERE
iN INVATAMANTUL LICEAL

Tematica propusa pentru proba de verificare a cunostintelor:

1. Decalogul: importanta lui in viata omului (Decalogul ca dar al iubirii lui Dumnezeu,
actualitatea Decalogului) — clasa a V-a;

2. Rugaciunea, baza si lumina a vietii crestine (Rolul rugdciunii; rugdaciunea in familie;
exemple de rugaciuni pentru sine, pentru membrii familiei si pentru semeni; pilde
despre puterea rugaciunii — Pilda vamesului si a fariseului/lair/femeia canaaneanca) —
clasa a VI-a;

3. Rugaciunea ,,Tatal nostru” (semnificatie, explicare, context de rostire) — clasa a VI-a;

4. Sfintele Taine in viata crestinilor (Harul Duhului Sfant prezent in Biserica;
prezentare generala a rolului si a semnificatiei Sfintelor Taine; roadele primirii
Sfintelor Taine) — clasa a VII-a;

5. Biserica — lacas de Inchinare si de sfintire a omului (semnificatii; elemente de
arhitectura si pictura religioasa,; locul icoanelor si a obiectelor de cult in biserica;
aspecte specifice ale lacasurilor de cult in diferite religii/confesiuni) — clasa a VII-a.

Bibliografie:
1. Manualele de Religie pentru clasele V-VII;

2. Mica Biblie;
3. fnvd}‘dtura de credinta Ortodoxa, Editura Trinitas, lasi, 2000.



III. CALENDARUL ADMITERII

PROBELE DE APTITUDINI — LICEU
SEMINARUL TEOLOGIC ORTODOX “CHESARIE EPISCOPUL” BUZAU

PRIMA ETAPA DE ADMITERE IN INVATAMANTUL LICEAL DE STAT,
IN ANUL SCOLAR 2026-2027

13 - 15 mai 2026 inscrierea pentru probele de aptitudini.

Desfasurare probelor de aptitudini: proba medicala, proba
18-22 mai 2026 orala si proba scrisa de verificare a cunostintelor la

disciplina Religie, cultul ortodox.

25 mai 2026 Comunicarea rezultatelor la probele de aptitudini.

Transmiterea, in format electronic si in scris, catre comisia
de admitere judeteand/a municipiului Bucuresti a listei
29 mai 2026 candidatilor declarati admisi la probele de aptitudini, prin

completarea acestora in aplicatia informatica centralizata.

Transmiterea de catre comisiile de admitere judetene/a
municipiului Bucuresti catre unitatile de invatdmant liceal
o care au organizat probe de aptitudini a bazei de date
17 iunie 2026 ) ) By ) _
judetene cuprinzand mediile de admitere, prin confirmarea
finalizarii operatiunilor specifice in aplicatia informatica

centralizata.

Validarea de catre comisia de admitere judeteana/a
municipiului Bucuresti a listei candidatilor admisi la
o liceele/clasele la care s-au sustinut probe de aptitudini si
9 iulie 2026 ' _ .
comunicarea rezultatelor in unitatea de invatamant liceal
respectivd, prin tipdrire din aplicatia informatica

centralizata.

Ridicarea/Transmiterea de la liceele vocationale a fiselor de
inscriere ale candidatilor care nu au fost admisi la clasele
o pentru care au sustinut probe de aptitudini. Candidatilor care
13-15 iulie 2026 o '
nu au fost admisi la clasele pentru care au sustinut probe de
aptitudini, precum si candidatilor care au fost admisi dar

care au declarat, in scris, cd renunta la locul obtinut, li se

poate elibera, de catre unitatea de invatamant gimnazial, fisa




de inscriere, pentru completarea optiunilor in vederea
participarii la repartizarea computerizatd Transmiterea, in
format electronic, catre Centrul national de admitere a listei
candidatilor declarati admisi, in fiecare judet, la clasele
pentru care s-au sustinut probe de aptitudini, prin
confirmarea Incheierii operatiunilor specifice in aplicatia

informatica centralizata.

A DOUA ETAPA DE ADMITERE

in invatamantul liceal pentru candidatii din seria curenta, precum si pentru cei din

seriile anterioare care nu implinesc 18 ani pana la data inceperii cursurilor anului

scolar 20262027

31 iulie 2026

Afisarea centrului de admitere, a situatiei locurilor ramase
libere, inclusiv a celor destinate candidatilor rromi, precum
si a celor destinate candidatilor cu CES, a locului de
desfasurare si a graficului probelor de aptitudini sau de

verificare a cunostintelor de limba moderna ori materna

3 august 2026

inscrierea candidatilor pentru probele de aptitudini sau
probele de verificare a cunostintelor de limba moderna sau
materna, inclusiv a candidatilor pe locurile speciale pentru
rromi si a candidatilor pentru locurile distinct alocate

candidatilor cu CES in unitatile de invatdmant de masa

4-5 august 2026

Desfasurarea probelor de aptitudini sau a probelor de

verificare a cunostintelor de limba moderna sau materna

6-7 august 2026

Afisarea rezultatelor la probele de aptitudini si la probele de

verificare a cunostintelor de limba moderna sau materna




IV. ACTE NECESARE
INSCRIERE iN iNVATAMANTUL LICEAL

PROFIL TEOLOGIC
SPECIALIZAREA: TEOLOGIE ORTODOXA (extras)
PROFIL TEOLOGIC - SPECIALIZAREA: TEOLOGIE ORTODOXA

1. Documentele necesare inscrierii pentru admiterea la unitdtile de Invatdmant cu profil
vocational teologic, graficul admiterii si alte informatii legate de aceasta vor fi anuntate pe

pagina web/pagina de facebook a scolii.

2. Se pot inscrie la admiterea 1n clasa a IX-a la seminariile/colegiile/liceele teologice ortodoxe,
absolventi de gimnaziu avand minimum media 9 la purtare pentru fiecare clasa din

invatamantul gimnazial.

3. Dosarul de inscriere va cuprinde urmatoarele acte:
3.1. anexa la fisa de inscriere;
3.2. certificat de nastere — copie;
3.3. fisa medicala in original;

e Adeverinta vaccinari;
e Adeverinta medicala de la medicul de familie cu mentiunea ca este/nu este in evidenta
cu boli cronice, este/nu este In evidenta noastra cu epilepsie sau boli psihice.

e Aviz psihologic ca este apt pentru admiterea la un liceu vocational cu internat.

3.4. declaratie din partea candidatului si a parintilor acestuia cd au luat cunostintd de
Regulamentul de organizare si functionare al unitatii de invatamant si ca sunt de acord sa-1
respecte;

3.5. adeverintd/certificat de botez - copie;
3.6. recomandarea consiliului parohial/preotului paroh: descarca;
3.7. binecuvantarea chiriarhului locului.

NOTE:

1. Nota prin care se evalueazd proba de verificare a cunostintelor religioase (VCR)

constituie nota finala la proba de aptitudini (APT).


http://www.seminarulteologicbuzau.ro/admitere_doc/recomandare_preot_paroh_inscriere_admitere.pdf

Pana la eliberarea foii matricole, se aduce la dosarul de inscriere o adeverinta in care
sa fie mentionate: mediile generale la invatitura si media la purtare din clasele
V-VII si intervalele 1-4 din clasa a VIII-a.

Vizita medicala este obligatorie si eliminatorie.



V. METODOLOGIE ADMITERE INVATAMANT LICEAL

Ordinul ministrului educatiei si cercetarii nr. 6.060/2025 privind organizarea si
desfasurarea admiterii in invatdmantul liceal pentru anul scolar 2026-2027. publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, Nr. 825 bis din 8 septembrie 2025.

NOTA: Conform hotararii Consiliului Profesoral, cazarea in cdmin si masa la
cantina Seminarului Teologic Ortodox ,,Chesarie Episcopul” din Buzadu sunt obligatorii pentru
toti elevii seminaristi. In situatii bine argumentate, elevii cu domiciliul Tn municipiul Buzau

pot solicita statutul de semiintern. Pentru detalii suplimentare, va rugdm sa va adresati
serviciului Secretariat al Seminarului Teologic Ortodox ,,Chesarie Episcopul”’ Municipiul

Buzau.

10


https://cdn.edupedu.ro/wp-content/uploads/2025/09/Anexa-OMEC-6060-Calendar-Admitere-Liceu-2026-2027-Edupedu.pdf
https://cdn.edupedu.ro/wp-content/uploads/2025/09/Anexa-OMEC-6060-Calendar-Admitere-Liceu-2026-2027-Edupedu.pdf
https://cdn.edupedu.ro/wp-content/uploads/2025/09/Anexa-OMEC-6060-Calendar-Admitere-Liceu-2026-2027-Edupedu.pdf
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SUPORT PENTRU EXAMENUL DE ADMITERE
LA SEMINARUL TEOLOGIC ORTODOX
,,CHESARIE EPISCOPUL” DIN BUZAU



PROBELE DE APTITUDINI PENTRU PROFILUL TEOLOGIC, SPECIALIZAREA
TEOLOGIE ORTODOXA

In cadrul examenului de admitere in invatdmantul liceal, profilul teologic, din seminarele
teologice, candidatii vor sustine urmatoarele probe:
A. un interviu/colocviu/proba orald, evaluate cu calificativ admis/respins;

B. o proba de verificare a cunostintelor religioase, evaluata cu nota.

A. PROBA ORALA:
a) Verificarea dictiei prin:
- Rostirea uneia dintre rugdciunile:

Imparate ceresc

Imparate ceresc, Mangdietorule, Duhul adevarului, Care pretutindenea esti si toate le
implinesti, Vistierul bunatatilor si datatorule de viata, vino si Te salasluieste intru noi, si ne

curdteste pe noi de toata intinaciunea si mantuieste, Bunule, sufletele noastre.
Preasfanta Treime

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curdteste pdcatele noastre. Stapdane,

iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele noastre, pentru numele Tau.
Tatal nostru

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-Se numele Tau, vie imparatia Ta, fie voia
Ta, precum in cer asa si pe pamdnt. Pdinea noastra cea de toate zilele, da-ne-o noud astazi §i
ne iarta noua greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri. Si nu ne duce pe noi in

ispita, ci ne izbaveste de cel rau.
Psalmul 50,

Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta
Si dupa multimea indurarilor Tale, sterge faradelegea mea.
Mai vartos ma spala de faradelegea mea si de pacatul meu ma curateste.

Ca faradelegea mea eu o cunosc si pacatul meu inaintea mea este pururea.



Tie unuia am gresit §i rau inaintea Ta am facut, asa incat drept esti Tu intru cuvintele
Tale si biruitor cand vei judeca Tu.

Ca iata intru faradelegi m-am zamislit si in pdcate m-a ndascut maica mea.

Ca iata adevarul ai iubit,; cele nearatate si cele ascunse ale intelepciunii Tale, mi-ai
aratat mie.

Stropi-ma-vei cu isop §i ma voi curafi; spala-ma-vei si mai vdrtos decdt zapada ma voi

albi.
Auzului meu vei da bucurie si veselie; bucura-se-vor oasele mele cele smerite.
Intoarce fata Ta de la pdcatele mele si toate fardadelegile mele sterge-le.
Inimad curata zideste intru mine, Dumnezeule si duh drept innoieste intru cele dinlauntru
ale mele.

Nu ma lepada de la fata Ta si Duhul Tau cel sfant nu-I lua de la mine.

Da-mi mie bucuria mantuirii Tale si cu duh stapdnitor ma intareste.

Invata-voi pe cei fird de lege caile Tale si cei necredinciogi la Tine se vor intoarce.

Izbaveste-ma de varsarea de sange, Dumnezeule, Dumnezeul mantuirii mele; bucura-
se-va limba mea de dreptatea Ta.

Doamne, buzele mele vei deschide si gura mea va vesti lauda Ta.

Ca de ai fi voit jertfa, ti-as fi dat,; arderile de tot nu le vei binevoi.

Jertfa lui Dumnezeu: duhul umilit; inima infranta si smerita Dumnezeu nu o va urgisi.

Fa bine, Doamne, intru buna voirea Ta, Sionului, si sa se zideasca zidurile
lerusalimului.

Atunci vei binevoi jertfa dreptatii, prinosul §i arderile de tot; atunci vor pune pe altarul

Tau vitei.

Crezul

Cred intr-unul Dumnezeu, Tatal, Atottiitorul, Facatorul cerului si al
pamantului, vazutelor tuturor si nevazutelor.

Si intr-unul Domn lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Unul-Nascut, Care din Tatal S-a
nascut mai inainte de toti vecii. Lumina din Lumina, Dumnezeu adevarat din Dumnezeu
adevarat, nascut, nu facut; Cel de o fiinta cu Tatal, prin Care toate s-au facut.

Care pentru noi oamenii §i pentru a noastra mantuire S-a pogordt din ceruri §i S-a
intrupat de la Duhul Sfant si din Maria Fecioara, si S-a facut om.

Si S-a rastignit pentru noi in zilele lui Pontiu Pilat si a patimit si S-a ingropat.



Si a inviat a treia zi, dupa Scripturi.

Si S-a inaltat la ceruri si sade de-a dreapta Tatalui.

Si iardsi va sa vina cu slava, sa judece viii si mortii, a Carui impardtie nu va avea
sfarsit.

Si intru Duhul Sfant, Domnul de viata Facatorul, Care de la Tatal purcede, Cel ce
impreund cu Tatal si cu Fiul este inchinat si slavit, Care a grdit prin prooroci.

Intr-una sfinta, soborniceascd si apostoleascd Bisericd;

Marturisesc un Botez spre iertarea pdacatelor.

Astept invierea mortilor

Si viata veacului ce va sa fie.

Amin.

Cuvine-se cu adevarat

Cuvine-se cu adevarat sa te fericim, Nascatoare de Dumnezeu, cea pururea fericita si
prea nevinovata si Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce esti mai cinstita decat heruvimii si mai
marita fara de asemanare decdt serafimii, care fara stricaciune pe Dumnezeu Cuvantul ai

nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

Aparatoare Doamna;

Aparatoare Doamna, pentru biruinta mulfumiri, izbavindu-ne din nevoi, aducem tie,
Nascatoare de Dumnezeu noi robii Tai. Ci, ca ceea ce ai stapdnire nebiruitd, slobozeste-ne din

toate nevoile, ca sa strigam tie. Bucura-te, Mireasa, pururea Fecioara!

b) Motivarea alegerii unei unitati de invatdmant vocational teologic;

¢) Verificarea aptitudinilor muzicale prin:

- Intonarea uneia dintre urmatoarele cantari bisericesti:

Sfinte Dumnezeule;

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi (de 3 ori).



Cu noi este Dumnezeu;

Cu noi este Dumnezeu!
Intelegeti, neamuri si va plecati
Cdci cu noi este Dumnezeu!

Auziti pana la marginile pamdntului
Caci cu noi este Dumnezeu!

Doamne al puterilor;

Doamne al puterilor, fii cu noi, ca pe altul afara de Tine, ajutor intru necazuri, nu avem.

Doamne al puterilor, miluieste-ne pe noi.

Troparul invierii;

Hristos a inviat din morti,
Cu moartea pe moarte calcand
Si celor din morminte

Viata daruindu-le.

Tatal nostru;

Troparul Rusaliilor;

Binecuvantat esti, Hristoase, Dumnezeul nostru, Cela ce preaintelepti pe pescari ai
aratat, trimitandu-le lor Duhul Sfant si printr-insii lumea ai vanat, lubitorule de oameni, marire

Tie.

Fie numele Domnului binecuvantat;

Fie Numele Domnului binecuvantat de acum si pana in veac!



Colinde cu continut religios

Intonarea unui cintec patriotic

Desteapta-te roméane;
Desteapta-te, romdne, din somnul cel de moarte,
In care te-adancird barbarii de tirani!
Acum ori niciodata, croieste-ti alta soarte,

La care sa se-nchine §i cruzii tai dusmani.

Acum ori niciodata sa dam dovezi la lume

Ca-n aste mdni mai curge un sange de roman,

Si ca-n a noastre piepturi pastram cu fala-un nume
Triumfator in lupte, un nume de Traian!

Priviti, marete umbre, Mihai, Stefan, Corvine,
Romana natiune, ai vostri stranepoti,

Cu bratele armate, cu focul vostru-n vine,

,, Viata-n libertate ori moarte!" striga tofi.

Preoti, cu crucea-n frunte cdci oastea e cresting,
Deviza-i libertate si scopul ei preasfant.
Murim mai bine-n lupta, cu glorie deplina,

Decat sa fim sclavi iarasi in vechiul nost'pamant!

Limba noastra - Al. Cristea;

Limba noastra-i o comoara ca viteazul din poveste.

in adincuri infundata

Un sirag de piatra rara Tara Mea - D. G. Chiriac;
pe mosie revarsatad. Tara mea are campii manoase
Limba noastra-i foc ce arde Dealuri inalte cu madre flori
intr-un neam, ce fara veste Izvoare limpezi si racoroase

S-a trezit din somn de moarte Un cer albastru fara de nori.



Tara mea are osteni de frunte
Inalfi ca brazii, harnici barbati

Copii de sesuri, flacai de munte

Ah, eu sunt mandru de tara mea!

Imnul eroilor - I. Bratianu;

Presarati pe-a lor morminte
Ale laurilor foi,
Spre a fi mai dulce somnul

Fericitilor eroi.

Ridicati pe piramida
Nemuririi faima lor,
Scriti in cartile de aur

Cantecul nemuritor.

Pe copii la sanul vostru
Alinati-i cu-acest cant,
Povestindu-le cu fala

Al eroilor avant.

Dezveliti tot adevarul
Si le spuneti tuturor
Cum murira fratii nostri

Pentru neam si tara lor.

Si pe sacrele morminte
Puneti lacrime si flori,
Spre a fi mai dulce somnul

Miilor de luptatori.

Ridicati pe piramida
Nemuririi faima lor,
Scriti in cartile de aur

Cantecul nemuritor.

Pui de lei - I. Bratianu;
Eroi au fost,eroi sunt inca
Si-or fi in neamul romanesc!
Caci rupti sunt ca din tare stanca

Romanii origiunde cresc.

E vita noastra faurita
De doi barbati cu brate tari
Si cu vointa otelita,

Cu minti destepte, inimi mari.

Si unu-i Decebal cel harnic
lar celalalt Traian cel drept
Ei, pentru vatra lor amarnic

Au dat cu-atdtia dusmani piept.

Si din asa parinti de seama
In veci s-or naste luptatori,
Ce pentru patria lor mama

Vor fi mereu invingatori,

Au fost eroi, si-or sa mai fie,
Ce-or frange dusmanii cei rdi,
Din coasta Daciei si-a Romei

In veci s-or naste pui de lei.



- Verificarea auzului muzical prin luarea tonului dupa pian si prin intonarea gamei Do

major, a arpegiului si a unor sunete din gama;

- Verificarea simftului ritmic.

B. PROBA DE VERIFICARE A CUNOSTINTELOR LA DISCIPLINA RELIGIE (VCR)

Proba de verificare a cunostintelor religioase (VCR) consta Intr-o lucrare scrisd, cu durata
de 2 ore, la disciplina Religie, cultul ortodox. Subiectele pentru proba scrisa se elaboreaza dupa
o tematicd datd, in conformitate cu programele scolare in vigoare la disciplina Religie, cultul

ortodox, clasele V-VII.

TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE ADMITERE iN INVATAMANTUL LICEAL
Tematica propusa pentru proba de verificare a cunostintelor:

1. Decalogul: importanta lui in viata omului (Decalogul ca dar al iubirii lui

Dumnezeu; actualitatea Decalogului) — clasa a V-a;

Moise a primit de la Dumnezeu Legea Vechiului Testament sau Decalogul, pe Muntele
Sinai. Poruncile au fost scrise chiar cu mana lui Dumnezeu pe doua table de piatrd. Pe prima
tabld au fost scrise primele patru porunci, in care ni se vorbeste despre indatoririle noastre fata
de Tatal ceresc, iar pe cea de-a doua, poruncile care fac referire la indatoririle fata de aproapele
nostru. Cele zece porunci au rolul de a ne indruma sa alegem binele in viata.

Decalogul este darul pe care Dumnezeu il face omului din 1ubire. El cuprinde zece
porunci cdlauzitoare, date omului pentru a nu se abate de pe calea binelui. Respectarea acestor
porunci este foarte importantd atat pentru viata personald, cét si pentru viata sociald, deoarece
aceste reguli ne conduc spre respect reciproc, intelegere si dreptate.

Domnul lisus Hristos ne-a reamintit de importanta acestor porunci in dialogul Sau cu
oamenii: ,,Ce este scris in Lege? Cum citesti?” Iar el, raspunzand, a zis: ,,Sa iubesti pe Domnul
Dumnezeul tau din toatd inima ta si din tot sufletul tau si din toatd puterea ta si din tot cugetul
tau, iar pe aproapele tau, ca pe tine insuti.” (Luca 10, 26-27)

De aceea, Decalogul devine foarte important pentru viata noastra, pentru ca el ne asaza,
prin respectarea lui, intr-o relatie frumoasa cu Dumnezeu si cu semenii nostri.

Poruncile Decalogului sunt lumini care ne cdlduzesc in viatd pentru a avea o relatie



frumoasa cu Dumnezeu si cu semenii nostri. Ele au fost date umanitatii acum peste trei mii de
ani si riman mereu actuale. In viata noastra de crestini le primim si ni le asumam astfel:

Porunca I: Eu sunt Domnul Dumnezeul Tau,; sa nu ai alti dumnezei afara de Mine.
Dumnezeu isi doreste ca omul sa il recunoascd drept Parintele iubitor, care ne poarta de grija
si asteaptd sa marturisim credinta in El.

Porunca a II-a: Sa nu-ti faci chip cioplit, nici alta asemanare, nici sa te inchini lor.
Dumnezeu ne cere sd nu ne inchindm idolilor, nici sa ne 1asaim amagiti de lucruri care creeaza
dependente rele.

Porunca a Ill-a: Sa nu iei numele Domnului Dumnezeului tau in desert. Cinstirea
numelui lui Dumnezeu se realizeaza prin rostirea lui cu respect, cu buna-cuviinta, prin adresarea
de cuvinte frumoase si prin respectarea cuvantului dat semenilor nostri si lui Dumnezeu.

Porunca a IV-a: Adu-ti aminte de ziua Domnului si o cinsteste. Sfintirea zilei de
duminica, inchinatd Domnului, se face prin participarea la Sfanta Liturghie, prin vizitarea celor
dragi noua si a celor aflati in diferite nevoi.

Porunca a V-a: Cinsteste pa tatal tau si pe mama ta, ca bine sa-ti fie si multi ani sa
trdiesti pe pamant. Parintilor nostri le datoram recunostinti, ascultare si respect. Indeplinirea
acestei porunci ne aduce, ca rasplatd, binecuvantarea lui Dumnezeu incd din timpul vietii.
Dictionar liturghie: serviciu divin bisericesc, oficiat duminica si in zilele de séarbatoare

Porunca a VI-a: Sa nu ucizi. Viata fiecaruia dintre noi este importanta, pentru ca este
darul lui Dumnezeu. De aceea, ea trebuie pretuita si respectatd, slavind pe Dumnezeu pentru
toate.

Porunca a VII-a: Sa nu fii desfrdnat. Dumnezeu ne indruma sd avem o viata curata, sa
participam la sfintele slujbe si sa ne respectdm indatoririle familiale.

Porunca a VIlI-a: Sa nu furi. Este important ca omul sa isi castige cele necesare vietii,
prin efort si munca cinstitd. Dumnezeu isi doreste sd recunoastem si sa respectaim bunurile
materiale, intelectuale si spirituale ale celuilalt, fard a ni le insusi.

Porunca a 1X-a: Sa nu ridici marturie mincinoasa impotriva aproapelui tau. Rostirea
adevarului mentine buna prietenie cu aproapele nostru. Pe acesta il apreciem, 1l incurajam si il
laudam pentru activitdtile bune si comportamentul sau frumos.

Porunca a X-a: Sa nu poftesti nimic din ce este al aproapelui tau. Gandul de a dori
bunurile semenilor nu este binecuvantat de Dumnezeu. Prin respectarea celor zece porunci, si

noi ddm dovada ca suntem urmasii poporului ales.



2. Rugiciunea, baza si lumina a vietii crestine (Rolul rugaciunii; rugiciunea in
familie; exemple de rugiciuni pentru sine, pentru membrii familiei si pentru
semeni; pilde despre puterea rugiciunii - Pilda vamesului si a

fariseului/lair/femeia canaaneanca) — clasa a VI-a;

Omul, faptura lui Dumnezeu, are posibilitatea de a fi in legatura cu Creatorul sdu prin
rugaciune. Astel, rugaciunea este cea mai inalta lucrare a mintii omenesti si poate fi realizata in
orice loc si timp, cu rolul de sfintire a credinciosilor. Crestinul rugator primeste har divin, care
i1 aduce 1n suflet pace, bucurie, iertare, iubire curatd fatd de semeni si intdrirea vointei spre
alegerea binelui.

Mantuitorul Hristos ne indeamnd sd ne rugam staruitor, fagadduindu-ne un raspuns
dumnezeiesc plin de iubire parinteasca: ,,Cereti si vi se va da; cautati si veti afla; bateti si vi se
va deschide” (Matei 7, 7). Biserica ne Indruma la randul ei spre adresarea de cereri, de multumiri
si de laude lui Dumnezeu.

In familiile crestine, locul de rugiciune este infrumusetat de prezenta icoanelor, a
candelei si a altor insemne religioase. Membrii familiei se roaga impreuna si in particular, in
diferite momente: dimineata, seara, la vremea mesel, la inceperea lucrului, inainte de a lua o
decizie importanta, la plecarea in calatorie si in situatii dificile. Ruga lor are in vedere propria
persoana, intreaga familie si pe ceilalti semeni. Spre exemplu, copiii se roaga pentru luminarea
mintii si ajutor la Invatdturd, pentru intelegerea si sandtatea Intregii familii, cat si pentru binele
persoanelor aflate in dificultate.

Domnul Hristos subliniaza puterea rugaciunii de a transforma vietile celor ce se pocaiesc
cu adevirat, prin numeroase invatituri si parabole. In Pilda vamesului si a fariseului,
Mantuitorul ne prezintd un model de rugaciune smeritd, bineplacuta lui Dumnezeu, n opozitie
cu o a tudine aroganta. Un fariseu s1 un vames au mers la templu sd se roage. Fariseul s-a ldudat
cu faptele sale, mandrindu-se cd nu este asemenea oamenilor pacatosi. Vamesul, stand departe,
s-a rugat cu umilintd: ,,Dumnezeule, fiit milos v mie, pacatosului!” (Luca 18, 13). Domnul a
ascultat rugaciunea plind de cainta a vamesului, care s-a Intors indreptat la casa lui.

La rugéciunile celor aflati in suferintd, Domnul lisus a raspuns prin savarsirea multor
minuni, precum vindecarea fiicei femeii din Canaan. Altd minune este Invierea fiicei lui Iair,
conducatorul sinagogii din Capernaum. Acesta a cazut la picioarele lui lisus si L-a rugat sa intre
in casa lui, sa-i vindece fiica grav bolnava. Domnul a mers indata la patul copilei de 12 ani, care
se stinsese din viata. El a luat-o de mana si i-a zis: ,,Copila, scoald-te!” (Luca 8, 54), iar fe ta a

inviat, spre bucuria familiei.



Nevoia de hrana spirituald auten ca in lumea de astdzi este Tmplinita de rugaciunea
izvorata din credintd. Rugaciunea personala face posibil ajutorul divin si ne sustine in urcusul
nostru duhovnicesc. Ea este completata de rugaciunea publica, prin par ciparea la sfintele slujbe,
unde Tndltdm cantdri in cinstea Sfintei Treimi: ,,Pe Tine Te laudam, pe Tine bine Te cuvantam,
Tie Iti multumim, Doamne si ne rugam Tie, Dumnezeului nostru” (din cantirile Sfintei
Liturghii).

Tema rugdaciunii este o preocupare continud atat pentru scriitorii bisericesti, cat si pentru
cei din alte domenii, cum ar fi literatura, filosofia sau arta. Multi scriitori au cuprins in operele
lor aceastd tema. As el, marii poeti ai literaturii romane, precum Mihai Eminescu, Octavian
Goga sau Vasile Voiculescu au scris poezii cu tlul Rugaciune. Poetii romani descriu cu
sensibilitate frumusetea vorbirii cu Dumnezeu, cu Maica Domnului, cu sfintii sau cu ingerii.
De o frumusete aparte sunt psalmii din literatura romana, prin care scriitorii 1l slivesc pe
Dumnezeu, Ii cer sprijinul sau Ii multumesc pentru ajutorul primit. Aces a s-au inspirat in

operele lor din Psalmii biblici ai regelui David, care sunt adesea rostiti in timpul sfintelor slujbe.

3. Rugiciunea ,, Tatal nostru” (semnificatie, explicare, context de rostire) — clasa a VI-

a,

Domnul Iisus Hristos S-a rugat deseori Tatilui Ceresc pentru intreaga lume. In predicile
Sale, El a intdrit importanta rugaciunii catre Dumnezeu Tatél: ,,Adevarat, adevarat zic voua:
Orice veti cere de la Tatal in numele Meu El va va da” (Ioan 16, 23).

Cand apostolii I-au cerut sd-i invete cum sa se roage, Mantuitorul a oferit modelul
desavarsit de rugaciune: Tatil nostru sau Rugiciunea Domneasci. Alcituita de Insusi Domnul
Hristos, aceasta este cea mai puternica si cuprinzatoare dintre rugaciuni, deoarece este cuvant
dumnezeiesc, prescurtare a intregii Evanghelii, intdlnita la Matei 6, 9-13.

Prin invocarea Tatal nostru Care es in ceruri, Hristos ne indeamna sd ne adresam lui
Dumnezeu ca unui Parinte iubitor, asemenea copiilor care solicitd cu incredere parintilor cele
de trebuinta.

Incele sapte cereri ale rugiciunii se cuprind toate cele necesare sufletului si trupului
pentru mantuire

1. Sfinteasca-Se numele Tau. Aceasta este prima cerere, In care marturisim din adancul

inimii preamarirea Numelui cel Sfant al lui Dumnezeu.



2. Vie impdrdtia Ta. Venirea Imparatiei lui Dumnezeu se petrece in sufletele celor
botezati si se materializeaza prin roadele Duhului Sfant: blandetea, smerenia, rabdarea,
intelepciunea, pacea, buna-cuviinta si dragostea.

3. Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant. Vointa Tatalui este iubitoare si
corespunde binelui suprem, de aceea ascultarea de Dumnezeu inseamna adevarata libertate a
omului. In ceruri, ingerii se bucuri neintrerupt, implinind voia divina.

4. Pdinea noastra cea spre fiinta da-ne-o nouad astazi. Primirea painii la care se refera
Domnul inseamna binecuvantarea celor necesare traiului zilnic. Ea semnifica si nazuinta spre
primirea Sfintei Impartasanii, hrana mantuirii, dupa cuvintele Lui: ,,Eu sunt Painea cea vie, Care
s-a pogorat din cer. De va manca cineva din painea aceasta, viu va fi in veci” (Ioan 6, 51).

5. Si ne iarta noua gresalele noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri. Mantuitorul
ne aratd ca iertarea celor care ne-au gresit este o conditie de baza pentru a primi, la randul
nostru, iertarea divina.

6. Si nu ne duce pe noi in ispita. Cererea semnifica necesitatea ajutorului divin pentru a
rezista in fata tentatiilor sau amagirilor.

7. Ci ne izbaveste de cel rau. Prin ul ma cerere, ne rugam sa fim feriti de tot ceea ce
inseamna riu: picat, calamitati, ingeri rai. incheierea rugaciunii sau doxologia este o lauda a
Preasfintei Treimi: Ca a Ta este Tmparatia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor, amin.

Rugaciunea Domneasca se poate spune in orice imprejurare a vietii. Sfanta Bisericad o
intrebuinteaza la toate slujbele religioase si In mod special la Sfanta Liturghie, cdnd o rostim

sau o cantam cu evlavie, impreuna cu intreaga comunitate a credinciosilor.

4. Sfintele Taine in viata crestinilor (Harul Duhului Sfint prezent in Biserica;
prezentare generald a rolului si a semnificatiei Sfintelor Taine; roadele primirii

Sfintelor Taine) — clasa a VII-a;

Duhul Sfant S-a pogorat asupra Sintilor Apostoli la Cincizecime ssi lucreaza pana astazi
1n Biserica. El este Vistierul bunatatilor care ofera oamenilor harul divin, iecaruia dupa nevoia
sa.

Harul dumnezeiesc este energia sau puterea izvorata din iinta divina a Persoanelor
Sintei Treimi, revarsata de Duhul Sfant asupra oamenilor, 1n scopul mantuirii si sintirii lor.
Harul, care se imprima 1n suletul crestinului si 1l ajuta sa conlucreze cu Dumnezeu, este transmis

1n Biserica prin persoane, lucruri si actiuni. Preotii, sintele moaste, Sfanta Cruce, sintele icoane,



slujbele Bisericii si 1n special Sintele Taine devin mijloace prin care Duhul Sfant ne daruieste
harul divin.

Sfintele Taine sunt lucrari ale Bisericii, savarsite de episcopi si de preoti, prin care
credinciosul primeste harul divin. Se numesc Taine deoarece 1n ele lucreaza Duhul Sfant in mod
tainic, nevazut. Ele au fost intemeiate de catre Mantuitorul Hristos si sunt in numar de sapte:
Botezul, Mirungerea, Impartasania, Spovedania, Cununia, Preotia si Maslul. Dintre acestea,
unele pot i primite o singura data 1n viata, precum Botezul sau Preotia, iar altele de mai multe
ori. Spre exemplu, ne putem spovedi si impartasi de cate ori simtim nevoia, pentru a ne apropia
mai mult de Dumnezeu.

Fiecare Sfanta Taina rodeste daruri diferite in suletul omului: ,,avem felurite daruri, dupa
harul ce ni s-a dat” (Romani 12, 6). Taina  Sfantului Botez ne ofera harul iertarii
pacatului stramosesc, prin intreita afundare 1n apa sintita. Totodata, primim un inger pazitor, un
nume si devenim crestini sau membri ai Bisericii.

Prin Taina Mirungerii primim harul necesar dezvoltarii armonioase 1n viata de crestin.
Ungerea cu Sfantul si Marele Mir pe partile principale ale corpului ne calauzeste simturile 1n
directia binelui.

Taina Sintei Impartisanii ne uneste in mod direct cu Hristos. In timpul Sintei Liturghii,
la rugaciunea preotului, Duhul Sfant preface painea si vinul in Trupul si Sangele Domnului,
,»Spre iertarea pacatelor si spre viata de veci” a primitorilor.

Prin Sfanta Taind a Spovedaniei dobandim harul iertarii pacatelor, marturisite naintea
duhovnicului 1n mod sincer, cu parere de rau si cu dorinta de a nu le repeta.

Taina Cununiei ofera harul care sinteste legatura constienta si libera dintre un barbat si
o femeie, bazata pe 1ubire, pentru intemeierea unei familii.

In cadrul Tainei Preotiei, la rugaciunea episcopului, Duhul Sfant revarsa asupra celui
chemat la Hirotonie harul necesar savarsirii Sintelor Taine si al calauzirii crestinilor in credinta.

Taina Sfantului Maslu daruieste credinciosului harul vindecarii suletesti si trupesti, 1n
urma rugaciunii preotilor si a ungerii cu untdelemn sintit.

Sfintele Taine sunt merinde pentru viata vesnica, prin care ne impartasim de dragostea
lui Dumnezeu si primim binecuvantarea Sa. De aceea, la iecare Liturghie auzim cuvintele
Stantului Apostol Pavel, prin gura preotului: ,,Harul Domnului nostru lisus Hristos si dragostea

lui Dumnezeu (Tatal) si impartasirea Sfantului Duh sa ie cu voi cu toti” (II Corinteni 13, 13).



5. Biserica — lacas de inchinare si de sfintire a omului (semnificatii; elemente de
arhitectura si pictura religioasa; locul icoanelor si a obiectelor de cult in biserica;
aspecte specifice ale lacasurilor de cult in diferite religii/confesiuni) — clasa a VII-

a.

Cele doua intelesuri ale termenului biserica sunt: comunitatea credinciosilor botezati in
numele Sintei Treimi si cladirea destinata savarsirii sintelor slujbe.

Bisericile crestine sunt zidite, de regula, in forma de corabie si de cruce, simboluri ale
izbavirii lumii de catre Dumnezeu. Lacasurile construite in forma dreptunghiulara amintesc de
arca lui Noe, prin care a fost salvata lumea de potop. Ele inchipuie corabia condusd de

Hristos, care ne poarta pe valurile vietii, spre Imparatia cerurilor. Bisericile zidite in
forma de cruce amintesc de jertfa mantuitoare a Domnului lisus. Cele patru laturi reprezinta
chemarea la desavarsire adresata de Dumnezeu tuturor oamenilor.

Din punct de vedere arhitectural, m spatiul crestin se talnesc mai multe stiluri de
constructie, precum: bizantin, romanic si gotic. Speci ic Ortodoxiei este stilul bizantin, folosit
cu diferite inluente locale. Acesta se caracterizeaza prin prezenta absidelor si a acoperisului
rotund, a cupolei centrale si a turlelor. Predomina planul cruciform, iar interiorul este impartit
in pronaos, naos si altar. Altarul, orientat spre rasarit, este separat de naos printr-un perete cu
icoane, numit catapeteasma sau iconostas.

Pictura religioasa bizantina este o marturisire a credintei, o Biblie n imagini, o
fereastrd spre cer si o chemare la rugaciune. Aceasta pune accent pe mnsusirile duhovnicesti ale
sintilor si mmfrumuseteaza spatiul liturgic. Pictura bisericeasca infatiseaza intreaga istorie a
mantuirii neamului omenesc si este realizata in scopul comuniunii credinciosilor cu Dumnezeu
si cu sintii Sai.

Bisericile ortodoxe au interiorul pictat integral, respectand aceleasi reguli de asezare a
icoanelor. Pe catapeteasma se intalnesc patru randuri de icoane. La nivelul usilor sunt icoanele
imparatesti: a Mantuitorului, a Maicii Domnului, a hramului si a unui sfant important. In partea
superioara sunt dispuse trei randuri a cate 12 icoane, reprezentand Praznicele imparatesti, Sintii
Apostoli si Sintii Proroci. Pe cel mai malt loc de pe iconostas se ala Sfanta Cruce cu Hristos
rastignit, avand de-o parte si de alta reprezentati pe Maica Domnului si pe Sfantul Apostol loan.

Cele mai importante obiecte de cult se gasesc 1n altar, pe Sfanta Masa: Sfantul Antimis,
Stanta Evanghelie si Sfanta Cruce, iar la proscomidiar, sintele vase si cadelnita. In naosse ala
icoana Invierii sau a sarbatorii zilei si icoana Maicii Domnului. In pronaos se pastreaza vasul

de botez numit cristelnita si alte obiecte de cult. Fiecare religie are lacasuri de cult speciice,



pentru manifestarea publica a credintei. Religiile politeiste au ca lacasuri de cult temple
inchinate diferitelor zeitati. In religia iudaica, sinagoga se compune dintr-o sala de adunare,
estrada predicatorului, iar la est, altarul sau chivotul cu sulurile Torei. La musulmani, moscheile
au ca particularitate minaretul si mihrabul orientat spre Mecca. Bisericile catolice au fost
construite, de-a lungul timpului, 1n stiluri diferite: romanic, gotic, renascentist, baroc etc., avand
speci ic altarul deschis, vitraliile, orga si statuile. Confesiunile protestante vechi au ridicat
lacasuri de cult 1n stiluri asemanatoare, dar la interior decorul este auster. Confesiunile
protestante mai recente au case de rugaciuni. Indiferent de religie sau confesiune, lacasurile de

cult reprezinta spatii cu valoare spirituala, demne de respectul nostru.
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